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	Наименование блюда
	Выход, гр.
	Ккал

	
Завтрак 
1-4 класс
	Масло сливочное
	10
	66,10

	
	Биточек куриный с соусом сметанным
	120
	132,02

	
	Макароны отварные
	150
	208,81

	
	Чай с лимоном
	180
	43,46

	
	Хлеб пшеничный
	40
	94,00

	
	
	
	

	
Завтрак 
5-11классы 
(льготные кат.)
	Рисовая каша молочная
	250
	350,00

	
	Какао с молоком
	200
	118,60

	
	Бутерброд с сыром
	50
	155,00

	
	
	
	

	
	
	
	

	
Обед
	Суп  рассольник
	250
	128,70

	
	Каша рассыпчатая  гречневая
	150
	243,80

	
	Печень тушеная
	80
	194,63

	
	Кисель
	200
	113,80

	
	Хлеб ржано-пшеничный
	50
	114,95

	
	Икра кабачковая
	30
	27,00
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